
Serate divulgative
Temi e riflessioni per comprendere le ragazze e i ragazzi

 di oggi e trasformare le difficoltà in opportunità di crescita.
Aspetti evolutivi ed emergenze educative in adolescenza.

Per informazioni:
Centro per le famiglie Unione Comuni Modenesi Area Nord | centroperlefamiglie@unioneareanord.mo.it

5 marzo 2024 ore 18.30-20.00
CAVEZZO
Biblioteca Comunale, Via Rosati n. 46
L’Ansia in adolescenza: come
riconoscerla,come affrontarla,
quali le emozioni e paure
Lorenzo Bergamini, psicologo

28 marzo 2024 ore 18.30-20.00
SAN FELICE SUL PANARO
Sala del Consiglio Comunale, Via Milano n.144
Confronto Sociale e Autostima Online.
Gestione delle Relazioni Online
Elena Del Fante, psicologa Games Arena
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