
L’arte per il benessere delle 
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SALUTI
Pietro Segata, presidente di Società Dolce
Danny Benedetti, sindaco di Trescore Balneario
Barbara Caimi, direttore sociosanitario ATS Bergamo

INTERVENGONO
Laura Carlozzo, educatrice RSA Giovanni XXIII
Lucia Cecio, Accademia Carrara
Sara Fascendini, Centro Eccellenza Alzheimer FERB onlus, Ospedale di Gazzaniga
Giuseppina Frigeri, direzione sociosanitaria ATS Bergamo, Regione Lombardia

CONCLUSIONI
Paolo Vaccaro, responsabile Nord Ovest Società Dolce

L’interazione con l’opera d’arte può avere un impatto positivo sulle persone con 
Alzheimer o demenza? Il progetto Custodire Memorie, nato dalla collaborazione fra 
Accademia Carrara, il Centro di Eccellenza Alzheimer FERB Onlus dell’Ospedale di 
Gazzaniga e ATS Bergamo, ha coinvolto alcune residenze per anziani, mettendo in 
relazione arte e salute. Nella RSA di Trescore Balneario, le opere d’arte aiutano a far 
riaffiorare ricordi ed emozioni negli ospiti.
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